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La ripresa al tempo del Covid-19

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Questo gruppo di prevenzione è volto a facilitare la condivisione di vissuti legati
all’emergenza sanitaria, sia quelli relativi alla fase di lockdown, sia alla ripresa di
alcuni aspetti della “normalità”. Si propone di essere uno spazio in cui agevolare
l’elaborazione collettiva di vissuti che hanno riguardato tutti e altri che hanno
coinvolto difficoltà individuali. Obiettivo del gruppo è quello di cogliere le
tematiche su cui le persone sono più in difficoltà nella ripresa delle attività
quotidiane nei contesti sociali ai tempi del COVID-19.
 

CONDUTTORI: DOTT.SSA PONZINI E DOTT.SSA TRESPI
Per accedere al gruppo è necessario un colloquio preliminare con uno dei due conduttori.

Gruppo formato da 4-8 partecipanti.
Orario: 17.30-19.00 

Date degli incontri svolti da remoto: 
Mercoledì 24/06/2020
Mercoledì 01/07/2020
Mercoledì 08/07/2020
Mercoledì 15/07/2020
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