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A[ TEMFO DEL COVID—B wunw farefamiglia. org/assago
ThA SOLITUOINE E GUOTIDIANITA

La vita in Lockdown ha rappresentato per alcuni un tempo sospeso,
per altri un tempo congelato, oppure un tempo necessario per fermarsi e ripensarsi.
Il percorso di gruppo puo essere l'occasione per ricevere supporto e per affrontare
insieme ansie e preoccupazioni; riflettere sulle modalita di ritorno alla quotidianita e
sui nuovi modi di vivere le relazioni nonostante il Covid.

CONDUTTORI
Dottor Franco Cattaneo & Dottoressa Marica Mulé
Per accedere al gruppo & necessario un colloquio preliminare
con uno dei due conduttori.
Gruppo formato da 4-8 partecipanti
Orario dalle 18.30 alle 20.30
Date incontri su piattaforma Meet
Lunedi 29 Giugno 2020
Lunedi 6 Luglio 2020
Lunedi 13 Luglio 2020
Lunedi 20 Luglio2020

PER INFO e PRENOTAZIONE PRIMO COLLOQUIO
Rivolgersi alla segreteria negli orari di apertura al pubblico, numero 02.45700030

Oppure, scrivere a consultorioassago@farefamiglia.org



mailto:consultorioassago@farefamiglia.org

